Any a any des de la Fundacié potenciem la difusid dels nostres projectes a través de
la preséncia en els mitjans de comunicacio: premsa escrita, radio, televisid i mitjans
digitals en els seus diferents formats (articles, noticies, entrevistes i reportatges).

En aquestes intervencions es parla de la malaltia, de la tasca de la Fundacid, i de les
iniciatives i actes que s’han realitzat a favor de I'entitat, a través d’entrevistes als
nostres professionals, a afectats i familiars atesos i a voluntaris.

Tot seguit podeu trobar de manera detallada a tots els mitjans en el que hem
aparegut durant I’any 2023:

3/1/2023 - L'exblaugrana Juan Carlos Unzué explicara la seva lluita contra I'ELA a
lgualada.

28/1/2023 - Concert Solidari ‘Omplim el Fortuny per I'ELA’, el 17 de febrer.

6/2/2023 - Caprabo recoge microdonativos para ayudar a personas con ELA y con
pluridiscapacidad.
10/2/2023 - Concert solidari en benefici de I'ELA al Teatre Fortuny.

12/1/2023 - El jazz de La Vella Dixieland sonara per I'ELA al Teatre Fortuny.

17/2/2023 - El Teatre Fortuny de Reus acull un concert solidari del grup de jazz La
Vella Dixieland en benefici de I'ELA.

14/3/2023 - Des de Sant Jaume d’Enveja surt un conte solidari per lluitar contra I'ELA.

29/3/2023 - La Tarraco Health Race se celebrara el diumenge 26 de novembre.

29/3/2023 - La Tarraco Health Race ja té data per a la segona edicid.

13/4/2023 - Sant Jaume d’Enveja celebrara la segona edicié de ‘Ens Movem per

I"ELA’.


https://anoiadiari.cat/esports/exblaugrana-juan-carlos-unzue-explicara-seva-lluita-contra-ela-igualada/
https://www.laguiadereus.com/concert-solidari-omplim-el-fortuny-per-lela-el-17-de-febrer/
https://www.europapress.es/catalunya/noticia-caprabo-recoge-microdonativos-ayudar-personas-ela-pluridiscapacidad-20230206112359.html
https://www.reus.cat/noticia/concert-solidari-en-benefici-de-lela-al-teatre-fortuny
http://diaridigital.tarragona21.com/el-jazz-de-la-vella-dixieland-sonara-per-lela-al-teatre-fortuny/
https://diarideladiscapacitat.cat/el-teatre-fortuny-de-reus-acull-un-concert-solidari-del-grup-de-jazz-la-vella-dixieland-en-benefici-de-lela/
https://setmanarilebre.cat/des-de-sant-jaume-denveja-surt-un-conte-solidari-per-lluitar-contra-lela/
https://rctgn.cat/peces-informatives/croniques-actualitat/la-tarraco-health-race-se-celebrara-el-diumenge-26-de-novembre/
https://rctgn.cat/peces-informatives/croniques-actualitat/la-tarraco-health-race-se-celebrara-el-diumenge-26-de-novembre/
https://www.tarragona.cat/esports/noticies/noticies-2023/la-tarraco-health-race-ja-te-data-per-a-la-segona-edicio
https://www.canal21ebre.com/2023/04/13/sant-jaume-denveja-celebrara-la-segona-edicio-de-ens-movem-per-lela/

13/4/2023 - Sant Jaume d’Enveja es mou per I'ELA el proper 20 de maig.

21/4/2023 - Cataluia abre un web para la participacion activa de los pacientes con
ELA.

28/4/2023 - La segunda edicion de la Unzuéla ya esta aqui.

25/4/2023 - CaixaBank y Fundacié lluro apoyan proyectos sociales de 13
asociaciones del Maresme (Barcelona).

3/5/2023 - Sant Adria presenta la samarreta de la 6a Cursa Popular per I'ELA.

4/5/2023 - Es presenta "Unzué. L'Ultim equip del Juancar", el documental de TV3
sobre la lluita d'Unzué contra I'ELA.

4/5/2023 - "Unzué. L'dltim equip del Juancar", un documental de TV3 sobre la lluita
de Juan Carlos Unzué contra I'ELA.

4/5/2023 - El mejor equipo de Unzué.

4/5/2023 - «Unzué. L'tltim equip del Juancar», quan la realitat de I'ELA es fa visible
al cinema.

5/5/2023 - Ballem per I'ELA: la cita d’aquest dissabte a Mataro.

5/5/2023 - Ballem per I'Ela, a Matard.

8/5/2023 - El Parc de Mar s’omple i balla en favor de la investigacié de I'ELA.

11/5/2023 - Els Mercats de Tarragona col-laboren amb la cursa solidaria "Fun Run"
de la Fundacio PortAventura.

11/5/2023 - Pedalada Solidaria a benefici dels pacients d’ELA.

24/5/2023 - Ballem X I'ELA lliura 3.600 euros a la Fundacié Miquel Valls.

26/5/2023 - Un recorrido que va mas alld de lo deportivo desde Reus.

30/5/2023 - Mas de 1.500 corredores en la carrera solidaria de PortAventura.

5/6/2023 — Musica contra I'ELA.

8/6/2023 - Maza.Art se estrena en Barcelona.


https://canal-te.cat/actualitat/esports-actualitat/sant-jaume-denveja-es-mou-per-lela-el-proper-20-de-maig/
https://canal-te.cat/actualitat/esports-actualitat/sant-jaume-denveja-es-mou-per-lela-el-proper-20-de-maig/
https://diariofarma.com/2023/04/21/cataluna-abre-un-web-para-la-participacion-activa-de-los-pacientes-con-ela
https://www.sport.es/es/noticias/deportes/segunda-edicion-unzuela-86488890
https://www.europapress.es/catalunya/noticia-caixabank-fundacio-iluro-apoyan-proyectos-sociales-13-asociaciones-maresme-barcelona-20230424131447.html
https://laciutat.cat/laciutatdebarcelona/sant-adria-presenta-la-samarreta-de-la-6a-cursa-popular-per-lela
https://laciutat.cat/laciutatdebarcelona/sant-adria-presenta-la-samarreta-de-la-6a-cursa-popular-per-lela
https://www.ccma.cat/esport3/es-presenta-unzue-lultim-equip-del-juancar-el-documental-de-tv3-sobre-la-lluita-de-dunzue-contra-lela/noticia/3227103/
https://www.ccma.cat/premsa/unzue-lultim-equip-del-juancar-un-documental-de-tv3-sobre-la-lluita-de-juan-carlos-unzue-contra-lela/nota-de-premsa/3227092/
https://www.diaridetarragona.com/costa/el-mejor-equipo-de-unzue-AL14975162
https://www.revistacambrils.cat/noticia/38599/la-realitat-de-lela-es-fa-visible-al-cinema
https://www.capgros.com/actualitat/quedem/ballem-ela-cita-aquest-dissabte-mataro_810129_102.html
https://laclau.cat/esdeveniments/ballem-per-lela-a-mataro/
https://mataroaudiovisual.cat/noticia/societat/el-parc-de-mar-s-omple-i-balla-en-favor-de-la-investigaci-de-l-ela
https://www.tarragona.cat/comerc/noticies/noticies-2023/els-mercats-de-tarragona-col-laboren-amb-la-cursa-solidaria-fun-run-de-la-fundacio-portaventura
https://vilassarradio.cat/pedalada-solidaria-a-benefici-dels-pacients-dela/
https://www.capgros.com/healthy/salut/ballem-ela-lliura-3600-euros-a-fundacio-miquel-valls_810306_102.html
https://www.diaridetarragona.com/reus/un-recorrido-que-va-mas-alla-de-lo-deportivo-desde-reus-PC15356977
https://www.diaridetarragona.com/reus/un-recorrido-que-va-mas-alla-de-lo-deportivo-desde-reus-PC15356977
https://www.diaridetarragona.com/costa/mas-de-1500-corredores-en-la-carrera-solidaria-de-portaventura-NA15400409
https://www.diaridetarragona.com/costa/mas-de-1500-corredores-en-la-carrera-solidaria-de-portaventura-NA15400409
https://www.cerdanyola.info/musica-contra-l-ela-veus-per-l-esperanca
https://forbes.es/lifestyle/293000/maza-art-se-estrena-en-barcelona/

14/6/2023 - Vilanova i la Geltru acogera el partido benéfico de hockey patines contra
la ELA.

15/6/2023 - ‘Hoquei per I'ELA’: Triangular benéfic I'1 de juliol vinent a Les Casernes.

18/6/2023 - Unzué lamenta que la llei ELA ha estat ‘quinze mesos al calaix’.

19/6/2023 - Exit rotund en el cap de setmana dedicat a la lluita contra I'ELA.

19/6/2023 - Asi es la pizza solidaria que Juan Carlos Unzué ha creado junto a Squadra
Pizza Lab.

20/6/2023 - Unzué crea una pizza solidaria per recaptar fons contra I'ELA.

20/6/2023 - Squadra Pizza Lab se une a Juan Carlos Unzué y la Fundacié Catalana
d'ELA en una noble causa.

20/6/2023 - Nou model d’atencié als pacients amb ELA més proper i personalitzat.

20/6/2023 - El projecte Cuina Solidaria d’Ametller Origen recapta més de 108.000 €
per lluitar contra I'ELA.

20/6/2023 - El projecte Cuina Solidaria d’Ametller Origen recapta més de 108.000 €
per lluitar contra I'ELA.

20/6/2023. El projecte Cuina Solidaria d’Ametller Origen recapta més de 108.000 €
per lluitar contra I'ELA.

20/6/2023 - Juan Carlos Unzué, ante el bloqueo de la ley de la ELA: “A los que
mandan les falta humanidad”.

20/6/2023. Unzué ve «imposible» una vida digna para los enfermos de ELA por la
falta de ayudas.

20/6/2023 - Unzué: “Es imposible una vida digna para los enfermos de ELA por la
falta de ayudas” de la administracion.

20/6/2023 - Unzué: "Es imposible una vida digna para los enfermos de ELA por la
falta de ayudas"

21/6/2023 — Dia Mundial de I'ELA.


https://www.sport.es/es/noticias/hockey/vilanova-geltru-acogera-partido-benefico-88698779
https://www.elprimer.cat/hoquei-per-lela-triangular-benefic-l1-de-juliol-vinent-a-les-casernes/
https://www.canal21ebre.com/2023/06/18/unzue-lamenta-que-la-llei-ela-ha-estat-quinze-mesos-al-calaix/
https://www.totcerdanyola.cat/actualitat/cultura/exit-rotund-en-cap-setmana-dedicat-lluita-contra-ela_2184428102.html
https://www.totcerdanyola.cat/actualitat/cultura/exit-rotund-en-cap-setmana-dedicat-lluita-contra-ela_2184428102.html
https://www.mundodeportivo.com/videos/selecciones/20230619/1002026286/gavi-recibido-grito-p-barca-discurso.html
https://www.lesportiudecatalunya.cat/futbol/article/2303307-unzue-crea-una-pizza-solidaria-per-recaptar-fons-contra-l-ela.html?utm_source=twitter&utm_medium=xarxes&utm_campaign=xarxes
https://www.sport.es/es/noticias/deportes/squadra-pizza-lab-une-juan-88914335
https://elfar.cat/art/45150/nou-model-datencio-als-pacients-amb-ela-mes-proper-i-personalitzat
https://elcargol.com/societat/10821-el-projecte-cuina-solidaria-dametller-origen-recapta-mes-de-108-000-eur-per-lluitar-contra-lela
http://www.imaginaradio.cat/el-projecte-cuina-solidaria-dametller-origen-recapta-mes-de-108-000-e-per-lluitar-contra-lela/
https://www.eixdiari.cat/economia/doc/107574/el-projecte-cuina-solidaria-dametller-origen-recapta-mes-de-108000--per-lluitar-contra-lela.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-06-20/juan-carlos-unzue-ante-el-bloqueo-de-la-ley-de-la-ela-a-los-que-mandan-les-falta-humanidad.html
https://www.eldebate.com/sociedad/20230620/unzue-ve-imposible-vida-digna-enfermos-ela-falta-ayudas_122997.html
https://efe.com/salud/2023-06-20/juan-carlos-unzue-vispera-dia-mundial-de-la-ela/
https://plazadeportiva.valenciaplaza.com/unzue-es-imposible-una-vida-digna-para-los-enfermos-de-ela-por-la-falta-de-ayudas

24/6/2023 - Viure amb ELA: una malaltia dura, cara i, de moment, sense llei.

4/7/2023 - La camiseta solidaria “Hoy es el mejor dia” se visibiliza en la calle.

12/7/2023 - Mas de 800 expertos en ELA abordan en Bacelona posibles tratamientos
con visién optimista.

10/8/2023 - Cambrils celebrard la séptima edicion de 'Deixa't prendre el pel' el
proximo 17 de septiembre.

13/9/2023 - 'Deixa't Prendre el Pel', enguany per I'ELA.

13/9/2023 - La 7a edicio de ‘Deixa’t prendre el pél’ se celebrara diumenge al port de
Cambrils.

13/9/2023 - 'Deixa't prendre el pel' convertira Cambrils en una gran perruqueria
solidaria.

13/9/2023 - “Deixa’t prendre el pel” tornara a convertir el Port de Cambrils en una
gran perruqueria solidaria.

17/9/2023 - El Port de Cambrils es convertira aquest diumenge en una gran

perruqueria solidaria.


https://www.rac1.cat/salut/20230621/110376/dia-mundial-ela-conviure-viure-maxim-dema-no-saps-passara.html?utm_medium=social&utm_source=twitter&utm_content=salut
https://www.rac1.cat/salut/20230621/110376/dia-mundial-ela-conviure-viure-maxim-dema-no-saps-passara.html?utm_medium=social&utm_source=twitter&utm_content=salut
https://www.rac1.cat/salut/20230621/110376/dia-mundial-ela-conviure-viure-maxim-dema-no-saps-passara.html?utm_medium=social&utm_source=twitter&utm_content=salut
https://www.rac1.cat/salut/20230621/110376/dia-mundial-ela-conviure-viure-maxim-dema-no-saps-passara.html?utm_medium=social&utm_source=twitter&utm_content=salut
https://www.guiadis.es/vuelve-la-campana-haz-un-gesto-por-la-ela-para-dar-visibilidad-a-la-enfermedad-a-los-afectados-y-sus-familias/
https://www.guiadis.es/vuelve-la-campana-haz-un-gesto-por-la-ela-para-dar-visibilidad-a-la-enfermedad-a-los-afectados-y-sus-familias/
https://laciutat.cat/laciutatdebarcelona/lajuntament-de-sabadell-sillumina-de-verd-pel-dia-mundial-de-lela
https://laciutat.cat/laciutatdebarcelona/lajuntament-de-sabadell-sillumina-de-verd-pel-dia-mundial-de-lela
https://www.radiocalellatv.cat/personalitats-i-institucions-politiques-socials-esportives-i-culturals-fan-el-gest-per-lela/
https://www.radiocalellatv.cat/personalitats-i-institucions-politiques-socials-esportives-i-culturals-fan-el-gest-per-lela/
https://www.radiopineda.cat/node/19953
https://diarideladiscapacitat.cat/torna-la-campanya-fes-un-gest-per-lela-per-donar-visibilitat-a-la-malaltia-les-persones-afectades-i-els-seus-familiars/
https://diarideladiscapacitat.cat/torna-la-campanya-fes-un-gest-per-lela-per-donar-visibilitat-a-la-malaltia-les-persones-afectades-i-els-seus-familiars/
https://diarideladiscapacitat.cat/torna-la-campanya-fes-un-gest-per-lela-per-donar-visibilitat-a-la-malaltia-les-persones-afectades-i-els-seus-familiars/
https://www.ara.cat/societat/salut/viure-ela-malaltia-dura-cara-moment-llei_130_4737556.html
https://www.ara.cat/societat/salut/viure-ela-malaltia-dura-cara-moment-llei_130_4737556.html
https://www.elpublicista.es/agencias/camiseta-solidaria-hoy-mejor-dia-visibiliza-calle
https://www.elpublicista.es/agencias/camiseta-solidaria-hoy-mejor-dia-visibiliza-calle
https://www.lavanguardia.com/vida/20230712/9104981/mas-800-expertos-ela-abordan-bacelona-posibles-tratamientos-vision-optimista.html
https://www.diarimes.com/es/noticias/camp_tarragona/2023/08/10/cambrils_celebrara_septima_edicion_deixa_prendre_pel_proximo_septiembre_142476_1093.html
https://www.canalreustv.cat/noticies/deixat-prendre-pel-enguany-lela
https://www.radiocambrils.cat/news/id/radiocambrils_news_8816
https://www.diarimes.com/noticies/camp_tarragona/2023/09/14/deixa_prendre_pel_convertira_cambrils_una_gran_perruqueria_solidaria_143947_1093.html?
https://diaridigital.tarragona21.com/deixat-prendre-el-pel-tornara-a-convertir-el-port-de-cambrils-en-una-gran-perruqueria-solidaria/
https://www.infocamp.cat/arxiu-seccio-societat/item/58485-el-port-de-cambrils-es-convertira-aquest-diumenge-en-una-gran-perruqueria-solidaria

18/9/2023 - Cambrils es deixa 'prendre el pél' per la lluita contra I'Esclerosi.

21/9/2023 - La campanya «Deixa't prendre el pél» recapta més de 17.500 euros.

11/10/2023 - La Tarraco Health Race es consolida i torna el proxim 26 de novembre.

20/10/2023 — Avui és el Millor Dia. Opinié Maria Fernandez.
2/11/2023 - Juan Carlos Unzué, l'exfutbolista que lluita contra I'ELA, arriba a
Granollers per presentar el seu documental.

13/11/2023 - #COMTPodcast | La Tarraco Health Race amb la Fundacié Miquel Valls.

14/10/2023 - Esplugues lliura la recaptacié de la venda del mocador solidari de la
Festa Major.

14/10/2023 - Esplugues dona casi 1.700 euros para la investigacion de la ELA gracias
a la venta de pafiuelos solidarios.

15/11/2023 - Quasi 1700€ recollits per la lluita contra I’ ELA gracies al mocador
solidari de les festes d’ Esplugues.

16/11/2023 - La Tarraco Health Race ja compta amb gairebé 700 persones inscrites.

23/11/2023 - La solidaridad aporta 180.000 euros para combatir la ELA.

25/11/2023 - Cocineros y deportistas, junto con Ametller Origen, se unen para
recaudar mas de 180.000€ para los pacientes de ELA.

26/11/2023 - 1.350 persones bateguen per I'ELA en una nova edicio de la Tarraco
Health Race.

26/11/2023 - Mas de 1.000 personas corren contra el ELA en Tarragona.


https://www.diarimes.com/noticies/camp_tarragona/2023/09/18/cambrils_deixa_prendre_pel_per_lluita_contra_esclerosi_144112_1093.html
https://www.diarimes.com/noticies/camp_tarragona/2023/09/18/cambrils_deixa_prendre_pel_per_lluita_contra_esclerosi_144112_1093.html
https://www.revistacambrils.cat/noticia/39524/la-campanya-deixat-prendre-el-pel-recapta-mes-de-17.500-euros
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/10/11/la_tarraco_health_race_consolida_torna_proxim_novembre_145188_1091.html
https://www.lavanguardia.com/deportes/futbol/20231020/9313782/hoy-mejor-dia.html
https://www.puntvalles.cat/noticies/actualitat/granollers/juan-carlos-unzue-l-exfutbolista-que-lluita-contra-l-ela-arriba-a-granollers-per-presentar-el-seu-documental
https://rctgn.cat/brandedcontent/comt-podcast/comtpodcast-la-tarraco-health-race-amb-la-fundacio-miquel-valls/
https://esplugues.digital/mocador-solidari-festa-major-recapta-1698-e/
https://www.vilapress.cat/articulo/esplugues-de-llobregat/2023-11-14/4533249-esplugues-dona-casi-1700-euros-investigacion-ela-gracias-venta-panuelos-solidarios
https://www.llobregatdigital.cat/noticia/92838/quasi-1700-recollits-per-la-lluita-contra-l-ela-gracies-al-mocador-solidari-de-les-festes-?&utm_source=twitter&utm_medium=social-media&utm_campaign=addtoany
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/11/16/la_tarraco_health_race_compta_amb_gairebe_700_persones_inscrites_146781_1091.html
https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20231122/solidaridad-aporta-180-000-euros-94912037
https://www.lavanguardia.com/vida/20231125/9397876/cocineros-deportistas-ametller-origen-recaudar-pacientes-ela-brl.html
https://www.diarimes.com/noticies/tarragona/2023/11/26/1_350_persones_bateguen_per_ela_una_nova_edicio_tarraco_health_race_147192_1091.html
https://www.diaridetarragona.com/tarragona/mas-de-1000-personas-corren-contra-el-ela-en-tarragona-HB17702588
https://www.diaridetarragona.com/tarragona/mas-de-1000-personas-corren-contra-el-ela-en-tarragona-HB17702588

7/10/2023 — La nit d’Unzué. Programa Especial sobre I'ELA.
7/10/2023 — Unzué. L’Gltim partit d’en Juancar. Documental.
26/10/2023 -

(minut 14:10)

e 17/1/2023 - L'exblaugrana Juan Carlos Unzué parlara, aquest dimecres a #lgualada,
de la seva lluita contra I'ELA.

e 10/5/2023 - Entrevista a Juan Carlos Unzué al programa el Mati de Catalunya Radio.

e 11/5/2023 - Pedalada Solidaria a benefici dels pacients d’ELA.

e 8/6/2022. Entrevista a Anna Rigola en relacio a la Llei ELA.

e 21/6/2023 - #UngestperleLa és la proposta de la Fundacié Miquel Valls per donar
visibilitat a I'Esclerosi Lateral Amiotrofica.

e 21/6/2023. Entrevista al programa De boca Orella amb Silvia Tarragona.


https://radioigualada.cat/lacarta/lexblaugrana-juan-carlos-unzue-parlara-aquest-dimecres-a-igualada-de-la-seva-lluita-contra-lela/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/el-mati-de-catalunya-radio/el-mati-de-catalunya-radio-de-10-a-11-h-10052023/audio/1171434/
https://alacarta.vilassarradio.cat/embed/podcast?id=vilassarradio_podcast_3129
https://radio.bdncom.cat/programs/badalonamati/radiob_podcast_18805
https://www.radioarenys.cat/news/id/radioarenysdemar_news_17703
https://www.rtve.es/play/audios/de-boca-a-orella/dia-mundial-lluita-ela/6918816/

